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Ambulant betreutes Wohnen
- Psikolojik hastaliklari olan
- Zihinsel engelli
- Bagimh
- Insanlara
AKTIV DESTEKLI YASAM

Size nasil destek verebiliriz?

Kendi evinizde bagimsiz yagamak istiyorsunuz, ama bu bagimsiz yasam igin destege
ihtiyaciniz var!

Tehlikeli ruhsal sorunlan olan yetiskinlere, topluma yeniden katiimalarini saglamak amaciyla destek
verebiliriz (§ 53 SGB XIlI).

Kendi evinde yasamak normallik ve kaliteli bir yasam demektir, ama bu,ruhsal sorunlar olan insanlar
icin ¢ogu kez sinirh bir sekilde mimkidndir. Cinkd bu durumdaki insanlar yasamlarini her alaninda
psikolojik sorunlarla karsilasirlar: evlerinde yasamak, ¢calismak, toplumsal iligkiler kurmak, bir esi
olmak, ailesel iliskiler, bos zamanlari degerlendirmek, saghk,maddi sorunlar...

Biz sizinle birlikte, sizin icin, icinde konkret hedefler bulunan bir yardim plani gelistirebiliriz.Bu plani
Landschaftsverband Rheinland (Yerel Otesi Sosyal Yardim kurumu) nun onayina sunulur ve bizim size
destegimizin ana dgelerini olusturur.

Duzenli araliklarla toplanip, dinamik bir sekilde distince ahisverisinde bulunur, bu toplantilarin
sonunclarini da yardim planina aktaririz.

Severek sizinle bulusup, basbasa daha ayrintil bilgiler verip, bitin sorularinizi yanitlayabiliriz.

Sizin i¢in neler yapabiliriz?
Destekli yagam icin “Aktif Destekli Yasam* Size sunlari sunuyor:

eHayatinizdaki sorunlarin ¢oziiminde ve yukimldliklerinizin yerine getirilmesinde yardim
*Ev iglerinin dogru yirdtilmesi icin alistirmalar

Maddi konularda nelere dikkat etmeniz gerektigi konusu

<Devlet daireleriyle olan iliskilerinizde sizin yaninizda olmak

*Kriz durumlarinda yardim

» Hastaliklarda micadele, saghk konularinda bilgilendirme

<Doktor ve Terapi ziyaretlerinde size eslik etmek

*GUNnlnuzu nasil organize edeceginiz konusunda yardim

«|s bulma,calisma konularinda birlikte ¢cézme

* Bos zamanlari degerlendirmede yardim

= Sosyal iliskileri gelistirmek ve yeni sosyal iliskiler kurulmasinda destek

=Anne baba evinden ayrilma ve kendi evini kurma, kendi yasam tarzini gelistirme konusunda destek
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Das Aachener Betreuungsburo

Aachen Sosyal yardim Burosu psikolojik, ruhsal sorunlari olan insanlara (ve buna ek olarak
bagimhiik sorunlan olanlara da), onlarin yasadiklarn yerde /cevrede kaliteli yardim unuyor.

2004 ten bu yana “destekli yasam* hizmetlerimiz surekli artiyor. Bu hizmetlere ek olarak,
erkesin kendi dairesi olmak (izere, birlikte yasadiklan 7 kisilik evler de vardir.

Ayrica agirhk noktalari olan farkli grupteklifleri de vardir.

Elamanlarimiz iyi yetistirilmis uzmanlardir (sosyal pedagoglar, egitimciler, hastabakicilarr)
gunltk yasaminizin Ustesinden gelmek igin, size destek vercektir.

Elemanlanmiz diizenli olarak perfeksiyon ve bilgi gelistirme toplantilarina katilmaktadir.

Daha fazla bilgi edinmek isteyenler icin.
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